
        Un peu d’histoire…

   Légende inspirée de la mythologie 
grecque, Les Trois Grâces représentent 
les trois déesses qui personnifient un 
mode de vie festif:

Euphrosyne est la joie poussée à 
son sommet, l’allégresse, la joie de 
vivre que l'on ressent dans un 
banquet. 

Thalie est la personnification de 
l’abondance, voire la surabondance, 
le trop-plein de vie, qui se prodigue 
comme un don.

Aglaé, ou Pasithée est la beauté 
d a n s c e q u ' e l l e a d e p l u s 
éblouissant, la splendeur.

   Inspiré de cette légende, le café bistro 
Les Trois Grâces vous convie à une 
cuisine gourmande et conviviale qui, 
nous l’espérons, rendra votre palais 
heureux. Quelle que soit l’occasion, 
n o u s v o u s i n v i t o n s à p r o f i t e r 
intensément de votre passage parmi 
nous.

Les petits matins des gens 
heureux:
Semaine: 10h à midi 
Fin de semaine : 9h à 14h

L’œuf du jour!      9

Les gaufres maison   
- ganache au chocolat et bananes    9
- fruits frais et sirop d’érable  8

Yogourt, muesli et fruits séchés 5 
    
Assiette de fruits frais et yogourt 8

Pain de ménage de Dora      2 
                                     
Confiture                                     1
aux petits fruits des champs      

Tomate au pesto et fleur de sel 4 

Cretons de la famille Fortin  3

Fromages: voir sélection  3

Sans alcool

Verre de  lait     2.00
Thé glacé       2.50
Café glacé      3.50
Jus d’orange                         2.50
Thé bleu citron NewLeaf 500ml 4.00

Boissons pétillantes:

Dry soda citronnelle (355ml) 3.75
Boisson gazeuse     2.50
Orangina            3.00
Orangina grenadine   3.50
Pétillant aux poires    4.00
Pétillant à la grenade     4.00
Pétillant (bouteille)  9.00
Diabolo menthe               3.50

Virgin Mary       4.00      
Virgin Ceasar     4.00

Bière Beck’s 0%              3.75
Pastitou                     3.75
Panaché                                4.50
              
Eau:        petit        grand
 
San Pellegrino 2.50       4.50

café bistro

450.297.4291
338 Principale, Eastman, Québec

Horaire d’été:

Lundi à Mardi:
 10h - 21h
Mercredi:       fermé
Jeudi, Vendredi:  10h - 21h
Samedi:    9h - 21h
Dimanche:    9h - 21h

www.webLesTroisGraces.com
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La petite fringale

Potage du jour     3

Petite salade verte    4

Noix épicées     3

Olives au citron et martini   4

Mousse de foie de volaille maison  6
avec confiture d’oignons

Trempette d’artichauts et crabe  7

Tomates confites      8
au fromage de chèvre

Nachos & salsa       5
Nachos gratinés            10

Brie fondant             12
aux noix, fruits séchés et Porto      

La carte

Salade asiatique        10
choux chinois, vermicelle, carottes, 
échalotes, poulet, herbes fraîches, 
arachides, sauce nouc nam

Salade italienne                               11
romaine, roquettes, prosciutto, parmesan, 
artichauts, tomates séchées, oignons rouges, 
vinaigrette maison

Suppli au prosciutto    11
sauce tomate et salade

Le grilled cheese au poulet         12

Riz aux légumes et tofu,   13
vinaigrette miso

La pâte à Joe          14
bacon, champignons, ail, crème, parmesan 

Tartare de saumon                          15
 
Le club au confit de canard  16 
avec salade maison

Les desserts

Trois biscottis maison   3

La tentation du jour         3

Petit pot de crème au chocolat  5
et petits fruits des champs

Pouding au pain maison   6
aux deux chocolats et cerises

Cafés, thés et tisanes

Café filtre        1.75
Espresso           2.50
Double           3.50
Café au lait           2.75
Cappuccino               3.00                
Chocolat chaud NOMU          3.00

Thés et tisanes NOMU      2.50
Voir notre sélection



café bistro 

 
 

 
 
 
 
 

Les bières 
 
Produits Molson            
 
Corona   5 
 
Molson Ex   5 
Coors light   5 
 
Heineken                         6 
 
Microbrasserie 
Dieu du Ciel 
 
Rosée d’hibiscus  5 
Blanche aux fleurs d’hibiscus 
 
Dernière Volonté  5 
Bière blonde de style belge 
 
Corne du diable  5 
India Pale Ale américaine 
 
Fumisterie              5 
Bière de chanvre 
 
Route des épices             5 
Bière de seigle au poivre  
 
Aphrodisiaque  5 

   Ale noire  
 
Eau     
 
San Pellegrino  
250 ml 2.50 
750 ml 4.50 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

La cartes des 
alcools… 

 
Kir 6 
Vermouth blanc          4 
Ricard     5 
Pineault des Charentes   5 
Absolut vodka      5 
 
Havana Club rhum brun  5 
Calvados 6 
Grappa Alexander 6 
 
Courvoisier cognac V.S  6 
Cutty Sark scotch  5 
 
The Glenlivet 12 ans         6 
 

Cocktails 
 
Sangria  5$  verre  (21$ litre) 
Dry Martini      6
  
Mojito  5
  
Bloody Cesar                   5    
Bloody Mary                     5 
Smirnoff ice 7 
 

Cafés comiques 
 

Le café d’Alex  8 
Irlandais  7 
Espagnol  7 
Brésilien  7 
 

Digestifs 
 
Sambuca  5 
Tia Maria  5 
Baileys  5 
Limoncino  5 
Grand Marnier  6

 

Les vins 
 

Blanc 
Cuvée Charlotte 2006 
Domaine Les Brome  
Courville Québec 
750 ml 25 
 
Fumé blanc, 2007 
Errazuriz Casablanca 
Verre  6 
500 ml 18 
750 ml   25 
 
Riesling, Rieflé, 2007 
Bonheur Convivial,   
Verre  7 
500 ml 19 
750 ml   27 
 
Vidal Réserve, 2006 
Domaine Les Brome  
Courville, Québec 
750 ml 33 

 
Rosé 

Château Bellevue, 2007  
La Forêt Côtes du  Frotonnais  
Verre  6 
500 ml 18 
750 ml   25 

 
Rouge 

Pigmentum, 2004 
Malbec, Cahors                                                           
Verre   5 
500 ml 17 
750 ml   25 
 
Château Saint-Antoine 2005 
Bordeaux supérieur 
Verre  6 
500 ml 18 
750 ml   27 
 
Rocca Guicciarda Riserva 
2005  
Chianti Classico               36 

 
Mercurey, premier cru,  
2005  

   Les Puillets Philippe-le-Hardi 38 


